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Valeriana Lissa s.r.o. Poučení pro pacienty
nám. B. Hrozného 19/26, Lysá nad Labem

Poučení po endodontickém ošetření
Po ošetření kořenových kanálků může být zub i okolní tkáně po určitou dobu
citlivější, zejména na skus nebo dotek. Tento stav je po výkonu běžný a obvykle
postupně odezní.

Bezprostředně po ošetření
- Citlivost zubu nebo okolí může přetrvávat několik dnů, někdy i déle.
- Bolest lze zpravidla zvládnout běžnými analgetiky, pokud pro ně u vás není

kontraindikace.

Důležité doporučení
- Dokud není zub definitivně dostavěn a chráněn finální rekonstrukcí, nevyhýbejte

se pouze tvrdým soustům - zub vůbec zbytečně nepřetěžujte.
- Zvlášť opatrní buďte u tvrdých potravin, například ořechů nebo pečiva s tvrdou

kůrkou.
- Má-li zub provizorní výplň, je nutné dokončit ošetření ve sjednaném termínu, aby

se snížilo riziko opětovné infekce.
- Ve většině oslabených zubů je po endodontickém ošetření vhodné včasné

definitivní protetické ošetření podle doporučení lékaře.

Kdy kontaktovat ordinaci
- Pokud se objeví výrazná nebo narůstající bolest.
- Pokud vznikne otok, pocit tlaku nebo jiné neobvyklé obtíže.
- Pokud dojde ke ztrátě provizorní výplně.

Při výrazných nebo neobvyklých potížích kontaktujte prosím ordinaci.

drkozlik@valeriana.cz | recepce@valeriana.cz


