Valeriana Lissa s.r.o. Pouceni pro pacienty
nam. B. Hrozného 19/26, Lysa nad Labem

Pouceni po odevzdani snimaci nahrady

Na novou snimaci ndhradu si Usta zvykaji postupné. V prvnich dnech az tydnech
mdze byt ndhrada nezvykld, mize docasné ovlivnit vyslovnost i Zvykani a mlze
vyzadovat drobné nasledné korekce.

Prvni obdobi po odevzdani

- Zac¢néte mékci stravou, mensimi sousty a jezte pomalu.

- Pomaha zvykat soumérné na obou stranach.

- U celkovych nahrad je tfeba pocitat s delSi adaptacni dobou.

Cisténi a ukladani
Nahradu po jidle oplachnéte a kazdy den ji d@kladné vycistéte.

- Pouzivejte mékky kartaCek nebo kartacek urceny pro nahrady a vhodny cistici
prostredek.

Nepouzivejte horkou vodu, kterd by mohla nahradu deformovat.

Kdyz nahradu nenosite, ukladejte ji do vody nebo do doporuceného cisticiho
roztoku.

Dulezité upozornéni
- Noseni ndhrady pres noc neni vhodné jako trvaly rezim; pokud vam Iékar doporuci
kratkodoby adaptacni postup, ridte se jeho individualni instrukci.

- Nadhradu sami neupravujte, neobrusujte a nepodkladejte nevhodnymi materialy.

Kdy kontaktovat ordinaci
- Pokud nahrada tlaci, poranuje sliznici, nedrzi nebo je bolestiva.
- Pokud pretrvavaji vyrazné obtize s vyslovnosti nebo se zvykanim.

PFi vyraznych nebo neobvyklych potizich kontaktujte prosim ordinaci.

drkozlik@valeriana.cz | recepce@valeriana.cz



